
Администрация  Курортного района Санкт-Петербурга 

Государственное бюджетное общеобразовательное  учреждение гимназия  № 433 

Курортного района Санкт-Петербурга 

_____________________________________________________________________________ 
пл. Свободы, дом 6,лит.А, г. Сестрорецк, Санкт-Петербург, 197706 Тел. /Факс 8(812) 417 26 15, 8(812) 417 26 13 

Е-mail: school433spb@mail.ru  ОКПО 27404180  ОКОГУ 23010  ОГРН 102781240169 ИНН/КПП  7827001290/784301001 

 

 
ПРИНЯТО    

 Решением Общего собрания работников 

 ГБОУ гимназии № 433 

 Курортного района Санкт-Петербурга 

 Протокол № 1 от 30.08.2021 

 

УЧТЕНО  мнение 

Совета родителей гимназии  

Протокол № 1 от 30.08.2021 

УЧТЕНО  мнение 

Совета обучающихся гимназии  

Протокол № 1 от 30.08.2021 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ гимназии № 433  

Курортного района Санкт-Петербурга 

_______________Е.М. Волкова 

Приказ № 56 от 30.08.2021 

  

Положение  об использовании устройств мобильной связи в 
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Курортного района Санкт-Петербурга 

 

1 Общие положения 

1.1. Положение об использовании устройств мобильной связи в Государственном бюджетном 

общеобразовательном учреждении гимназии № 433 Курортного района Санкт-Петербурга 

 (далее – Положение, гимназия) разработано в соответствии с:  

• Конституцией Российской Федерации; 

• Законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

• Федеральным законом от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных данных»; 

• Федеральным законом от 29 декабря 2010 года  № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»;  

• Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил и норм СП 2.4.3648-20  

«Санитарно-эпидемиологические  требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и  оздоровления детей и молодёжи»; 

• Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 года №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СП 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Методическими рекомендациями об использовании устройств мобильной связи в 

общеобразовательных организациях от 14 августа 2019 года, утвержденными 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки и Федеральной службой 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (приказ № 01-

230/13-01); 

• Правилами внутреннего распорядка обучающихся ГБОУ гимназии № 433; 

•  Уставом  гимназии и иными нормативными правовыми актами, действующими на 

территории Российской Федерации. 

1.2. Настоящее Положение регулирует использование средств мобильной связи (сотовых 

телефонов, смартфонов, планшетов, электронных книг, DVD – плееров, диктофонов, 

электронных переводчиков, различных записывающих устройств) в здании и на территории 

гимназии. Согласно СП 2.4.3648-20 мобильные средства связи не используются в целях 

образовательной деятельности обучающихся. Многофункциональность телефона (смартфона), 
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наличие множества приложений неизбежно создают ситуацию многозадачности, требующую 

постоянных переключений с одного вида активности на другой, в том числе в образовательной 

деятельности, приводит к ухудшению усвоения материала и снижению успеваемости. 

1.3. Настоящее Положение  устанавливается для обучающихся и работников гимназии с целью 

профилактики нарушений здоровья обучающихся, создания психологически комфортных 

условий для повышения качества и эффективности образовательного процесса, защиты 

гражданских прав всех субъектов образовательного  процесса: обучающихся, родителей 

(законных представителей), работников гимназии, а также регулирует права и обязанности 

пользователей сотовой связи и регламентирует их ответственность. 

1.4. Соблюдение Положения обеспечивает защиту образовательного пространства гимназии от 

попыток пропаганды насилия, жестокости и информации, причиняющей вред  здоровью и 

развитию обучающихся. 

1.5. Настоящее Положение должно минимизировать риск здоровью обучающихся от 

воздействия электромагнитного излучения, генерируемого устройствами мобильной связи. 

1.6 . Мобильный телефон является личной собственностью обучающегося. 

1.7. В каждом учебном кабинете гимназии на видном месте должен находиться знак, на листе 

формата А5, запрещающий использование мобильных телефонов во время образовательного 

процесса. 

1.8. Настоящее Положение является локальным нормативным актом гимназии, принимается на 

заседании Общего собрания работников гимназии  с учетом мотивированного мнения Совета 

родителей и Совета обучающихся, утверждается приказом директора и ежегодно доводится до 

сведения всех участников образовательных отношений: обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и педагогических работников гимназии. 

После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и разделов) в 

новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

 

2. Упорядочение использования устройств мобильной связи в гимназии 

2.1. Административные работники гимназии  могут использовать устройства мобильной связи 

вне учебных кабинетов и только в целях межведомственного взаимодействия, не нарушая 

образовательного процесса. 

2.2. В целях осуществления контроля  местонахождения обучающегося, его самочувствия, 

обменом информацией педагоги и сотрудники гимназии могут использовать устройства 

мобильной связи за пределами учебного кабинета или рабочего места, не нарушая 

образовательного процесса. 

2.3. Обучающиеся могут использовать средства мобильной связи до начала уроков для 

информирования родителей о прибытии в гимназию  и по окончании учебных занятий. 

2.4. Не допускается использование в гимназии устройств мобильной связи во время 

образовательного процесса (на уроках, внеурочной деятельности, внеклассных мероприятиях). 

2.5. Предусмотреть для всех участников образовательного процесса целесообразность перевода 

устройств мобильной связи в режим «без звука» при входе в гимназию (в том числе с 

исключением использования режима вибрации из-за фантомных вибраций). 

 2.6. Средства мобильной связи во время ведения образовательного процесса в гимназии 

должны быть отключены и убраны в портфель (по возможности в футляре) обучающегося. 

2.7. При необходимости разрешается использование устройств мобильной связи по их прямому 

назначению (для звонка, смс-сообщения) обучающимся гимназии на переменах.  

2.8. При использовании на переменах устройств мобильной связи необходимо соблюдать 

следующие этические нормы: 

• громко не разговаривать; 

• при разговоре соблюдать правила общения; 

• не использовать в качестве звонка мелодии и звуки, которые могут встревожить 

окружающих. 

2.9. Ответственность за сохранность личных устройств мобильной связи лежит только на 

обучающихся и их родителях (законных представителях). 

2.10. Гимназия не несёт материальной ответственности за утерянные средства мобильной связи. 



Все случаи хищения имущества рассматриваются в установленном законом порядке и  

преследуются в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

2.11. В целях сохранности устройств мобильной связи участники образовательного процесса 

обязаны не оставлять их без присмотра, в том числе в карманах верхней одежды в гардеробе, в 

раздевалках спортзала. 

2.12. Обучающиеся могут использовать на уроке планшеты или электронные книги в рамках 

учебной программы только с разрешения учителя и с учетом норм, установленных СанПиН 

2.4.2.2821-10. 

2.13. Педагогическим и другим работникам запрещено пользоваться устройствами мобильной 

связи во время учебных занятий (за исключением экстренных случаев). Во внеурочное время 

они обязаны максимально ограничивать себя в пользовании устройствами мобильной связи в 

присутствии обучающихся. Во время урока учителя имеют право пользоваться функцией 

телефона - часами. 

2.14. Родителям (законным представителям) обучающихся не рекомендуется звонить своим 

детям во время образовательного процесса. В случае внештатной ситуации они могут 

позвонить во время перемены, ориентируясь на расписание звонков, размещенное на сайте 

гимназии и записанное в дневниках обучающихся. 

 2.15. В случае срочной необходимости для связи со своими детьми во время образовательного 

процесса родителям (законным представителям) рекомендуется передавать сообщения через 

секретаря гимназии по телефонам, размещенным на сайте гимназии и записанным в дневниках 

обучающихся. 

2.16. В случае оправданной и безотлагательной необходимости обучающийся может 

воспользоваться устройством мобильной связи во время образовательного процесса, 

предварительно получив разрешение педагога или представителя администрации гимназии. 

Пользование мобильным телефоном возможно в таких случаях только при условии выхода из 

учебного кабинета. 

2.17. При необходимости регулярного использования средств мобильной связи во время 

образовательного процесса (мониторинг сахара крови при сахарном диабете 1 типа и др.)  

пользователь должен представить директору гимназии или дежурному администратору 

аргументированное обоснование (медицинское заключение, объяснительную записку и т. п.). 

2.18. Во время проведения контрольно-проверочных мероприятий учитель вправе потребовать 

от всех обучающихся в обязательном порядке сдать устройства мобильной связи.  

2.19. Все спорные вопросы между участниками образовательного процесса в отношении 

соблюдения настоящего Положения разрешаются путем переговоров с участием 

представителей администрации гимназии и (или) Комиссии по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений. 

3.4. Педагогическим работникам необходимо: 

3.4.1. Включить вопросы формирования знаний и навыков по соблюдению правил безопасности 

в современной цифровой среде в метапредметные результаты основных образовательных 

программ.  

3.4.2. Учитывать необходимость использования имеющихся ресурсов гимназии или ресурсов 

иных организаций (в рамках сетевой формы) при выборе образовательных технологий и 

методик, в том числе для использования доступа обучающихся к их учетной записи при 

переходе на электронные дневники, без использования личных устройств мобильной связи 

обучающихся. 

3.4.3. Проводить мероприятия, направленные на воспитание культуры использования устройств 

мобильной связи у всех участников образовательного процесса, с использованием 

воспитательного потенциала совместной работы (педагогического коллектива с детьми, 

старшеклассников с младшими детьми) в части воспитания культуры использования устройств 

мобильной связи. 

3.4.4. Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение процесса, связанного с 

ограничением использования устройств мобильной связи в образовательной организации. 

3.4.5. Осуществлять мониторинг и анализ работы образовательной организации по 

упорядочению использования участниками образовательного процесса устройств мобильной 



связи с целью профилактики неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов, 

повышения эффективности образовательного процесса и воспитания. 

 

3. Права и обязанности обучающихся (пользователей устройств мобильной связи) 

3.1. Вне уроков и иных форм образовательного процесса пользователь имеет право применять 

устройства мобильной связи в здании и на территории гимназии как современное средство 

коммуникации:  

• осуществлять и принимать звонки, сообщения;  

• обмениваться информацией; 

• слушать радио и музыку через наушники в тихом режиме;  

• делать открытую фото- и видео съёмку с согласия окружающих. 

3.2. Пользователь обязан помнить о том, что использование устройств мобильной связи во 

время образовательного процесса является нарушением конституционного принципа о том, что 

«осуществление прав и свобод гражданина не должно нарушать права и свободы других лиц» 

(п. 3 ст. 17 Конституции РФ). Следовательно, реализация их права на получение информации 

(п. 4 ст. 29 Конституции РФ) является нарушением права других обучающихся на получение 

образования (п. 1 ст. 43 Конституции РФ).  

3.3. Пользователь обязан помнить о том, что использование средств мобильной связи для сбора, 

хранения, использования и распространения информации о частной жизни лица без его 

согласия не допускается (п. 1 ст. 24 Конституции РФ). 

3.4.Ответственность за целостность мобильного телефона лежит только на его владельце 

(родителях (законных представителей) владельца). 

 

4. Обучающимся (пользователям устройств мобильной связи) запрещается: 

4.1. Использовать устройства мобильной связи в период образовательного процесса в любом 

режиме (в том числе как калькулятор, записную книжку, часы фото - (видео) камеру и т.д.)  без 

разрешения учителя. 

4.2. Прослушивать радио и музыку без наушников в помещении гимназии. 

4.3. Демонстрировать фотографии и снимки, видеозаписи, оскорбляющие достоинство 

человека, пропагандировать жестокость и насилие посредством устройств мобильной связи, 

сознательно наносить вред имиджу гимназии. 

4.4. Подключать телефон к электрическим сетям гимназии для зарядки. 

 

5. Использование  мобильных электронных средств обучения 

5.1. Обучающиеся могут использовать на уроке планшеты или электронные книги в рамках 

учебной программы гимназии только с разрешения педагога и с учетом норм, установленных 

СанПиН 1.2.3685-21. 

5.2.Шрифтовое оформление электронных учебных изданий должно соответствовать СанПиН 

1.2.3685-21: 
Классы Объем текста единовременного 

прочтения, количество знаков 

Кегль шрифта, 

пункты, не менее 

Длина строки, 

мм, не менее 

Группа 

шрифта 

1-2 классы не более 100 16 не регл. рубленные 

не более 200 18 80 

3-4 классы не более 200 14 не регл. рубленные 

не более 400 16 80 

более 400 18 90 рубленные 

5-9 классы не более 200 12 не регл. все группы 

не более 400 14 50 все группы 

более 400 16 80 рубленные 



10-11 

классы 

не более 200 10 не регл. рубленные 

не более 400 12 50 все группы 

более 400 14 80 все группы 

5.3.Для текстовой информации в электронном учебном издании не допускается применять: 

• узкое начертание шрифта; 

• курсивное начертание шрифта (кроме выделений текста); 

• более четырех цветов шрифта различных длин волн на одной электронной странице; 

• красный фон электронной страницы. 

 

6. Ответственность за нарушение Положения 

За нарушение настоящего Положения предусматривается следующая дисциплинарная 

ответственность: 

6.1. В случае отказа обучающегося выполнять условия использования устройств мобильной 

связи, обозначенные в настоящем Положении, делается запись в его дневнике. Классный 

руководитель ставит в известность родителей (законных представителей) о нарушении 

настоящего Положения. 

6.2. За повторное нарушение, оформленное докладной запиской на имя директора гимназии, с 

обучающимся проводится разъяснительная беседа в присутствии родителей (законных 

представителей). 

6.3. При неоднократных фактах нарушения обучающемуся объявляется выговор. Классный 

руководитель уведомляет об этом родителей (законных представителей) обучающегося. По 

согласованию с родителями (законными представителями) накладывается запрет ношения 

сотового телефона на ограниченный срок. 

6.4. В случаях систематических нарушений со стороны обучающегося вопрос рассматривается 

Комиссией по урегулированию споров между участниками образовательных отношений, 

принимающей решение о привлечении обучающегося к дисциплинарной ответственности 

вплоть до запрета ношения средств мобильной связи весь учебный год. 

6.5. Сотруднику гимназии, нарушившему Положение, выносится дисциплинарное взыскание. 

 

Приложение № 1 

 

Памятка для обучающихся, родителей и педагогических работников  

по профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения эффектов  

от воздействия устройств мобильной связи 

 

1. Исключено ношение устройств мобильной связи на шее, поясе, в карманах одежды с целью 

снижения негативного влияния на здоровье. 

2. Максимальное сокращение времени контакта с устройствами мобильной связи. 

3. Максимальное удаление устройств мобильной связи от головы в момент соединения и 

разговора (с использованием громкой связи и гарнитуры). 

4.  Максимальное ограничение звонков с устройств мобильной связи в условиях неустойчивого 

приема сигнала сотовой связи (автобус, метро, поезд, автомобиль). 

5.  Размещение устройств мобильной связи на ночь на расстоянии более 2 метров от головы. 
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